DEVELOPPER UNE STRATEGIE DE
GESTION DES RISQUES
PSYCHOSOCIAUX

24 NOVEMBRE 2025

Cette formation est incontournable pour tout acteur de prévention ayant la
responsabilité de mettre en place un systéme de gestion des risques psychosociaux
(RPS) au sein de son organisation. Elle combine des notions théoriques essentielles
avec des applications concrétes sur le terrain, afin de permettre aux participants de
passer efficacement de la compréhension a I'action.

Les participants apprendront a connaitre les responsabilités Iégales liées aux RPS, au
harcélement et a la violence au travail, tout en explorant les différentes solutions
permettant de répondre aux exigences légales dans leur propre organisation. La
~ formation clarifie les rbles et responsabilités de 'ensemble des acteurs de prévention,
et aide a distinguer le droit de gestion du harcélement, une nuance cruciale dans le
cadre de la gestion des relations professionnelles.

DUREE
Une journée

1 Un volet stratégique est également abordé, avec l'élaboration d'un plan en santé
8h30 a17h

psychologique basé sur la pyramide de gestion des RPS développée par EVERESST. Les
participants seront amenés a intégrer les trois piliers d'un milieu de travail
psychologiquement sécuritaire dans leur entreprise, et a explorer les trois niveaux de
prise en charge et d’intervention des RPS.

La formation propose aussi une familiarisation avec les six étapes d’'un systéme de
gestion intégrée, fondé sur la norme I1SO 45003:2021, ainsi qu'un tour d’horizon des
différentes méthodes d'analyse des risques psychosociaux. Les participants
apprendront a créer une équipe interne dédiée a cette démarche d’analyse, et a
instaurer un climat de confiance au sein de leur groupe grace a un leadership moderne
et bienveillant.
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